
ZMIANY KLIMATU  
I OCHRONA ZASOBÓW WODY

JAK MOŻESZ POMÓC JUŻ DZIŚ?

•	 Zakręcaj wodę przy myciu zębów i naczyń
•	 Zbieraj deszczówkę do podlewania ogrodu
•	 Segreguj odpady – ograniczaj plastik
•	 Sadź drzewa i rośliny miododajne
•	 Korzystaj z roweru lub transportu publicznego
•	 Ogranicz marnowanie jedzenia i energii
•	 Wspieraj lokalne produkty i działania proekologiczne



DZIAŁAMY LOKALNIE 
MYŚLIMY GLOBALNIE

Całe przedsięwzięcie zostało zrealizowane dzięki wsparciu Unii Europejskiej, 
w ramach programu:

„Bezpieczny Milanówek - wzmocnienie potencjału Ochotniczej Straży 
Pożarnej poprzez zakup ciężkiego samochodu ratowniczo-gaśniczego wraz  
z pełnym wyposażeniem oraz podniesienie świadomości o zmianach klimatu 
i ochrony zasobów wodnych dzięki przeprowadzeniu kampanii informacyjno-
edukacyjnej.”

Polska się nagrzewa!
Średnia temperatura w Polsce wzrosła już o ponad 2°C w porównaniu 
do początku XX wieku. To więcej niż średnia globalna!
 
Coraz mniej wody w kranach.
Polska jest jednym z krajów UE o najmniejszych zasobach wody pitnej 
na mieszkańca. Zmiany klimatu pogłębiają ten problem – susze stają 
się coraz częstsze.
 
Oddychamy zanieczyszczonym powietrzem.
Pyły zawieszone (PM10 i PM2.5), emitowane głównie przez domowe 
piece i transport, skracają życie nawet o kilka lat.
 
Deszcze nawalne zamiast spokojnych opadów.
Zmiany klimatu prowadzą do gwałtownych burz i powodzi, które 
niszczą domy, drogi i środowisko naturalne.
 
Każdy może coś zrobić!
Oszczędzaj wodę i prąd, segreguj odpady, sadź rośliny, wspieraj lokalne 
działania. Razem możemy zahamować zmiany!


